"EVEN ALLES LATEN VALLEN"

Druk, druk, druk met van alles dat moet; dat herken je vast wel. Gun jezelf de tijd voor de GIJS
Boerinnendag op 14 september 2023.

Juist als je er eigenlijk geen tijd voor hebt!
v/ Ontmoet collega’s

v Creéer inzicht

v/ Ontvang tips

v/Maak plezier en geniet

Programma:

10.00 uur Inloop koffie, thee en lekkers

10.50 uur Agrocoach Paulien Hogenkamp presenteert
12.30 uur Heerlijk lunchen

13.30 uur Creatief met kleur

15.30 uur Borrelen en terug naar huis

We kennen het allemaal: de drukte, de hectiek van het dagelijks leven waarin er altijd van
alles moet gebeuren. Maar nu is het tijd om even pas op de plaats te maken en jezelf iets te
gunnen. Op deze speciale dag nemen we de tijd om stil te staan bij belangrijke aspecten van
het leven. En wie kan ons beter hierbij begeleiden dan Paulien Hogenkamp. Tijdens haar
inspirerende presentatie zal zij ons meenemen in de wereld van tjdmanagement, het
omgaan met werkdruk en het samenwerken met familieleden. Een ochtend vol waardevolle
inzichten en bruikbare tips.

Dus zet het in je drukke agenda. Kom naar de GIJS Boerinnendag op 14 september 2023.

Ben jij erbij? Meld je snel aan want vol = vol!
Aanmelden kan uiterlijk tot 30 augustus.


https://www.metgijs.nl/

